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POSTĘPOWANIE PO 
OPERACJI  

NIEZSTĄPIONYCH JĄDER 
 
 
 



Właściwe postępowanie w okresie pooperacyjnym 
jest bardzo ważnym elementem leczenia, które 
umożliwia pacjentowi powrót do pełnej sprawności. 
 
NALEŻY BEZWZGLĘDNIE ZASTOSOWAĆ SIĘ 
DO ZALECEŃ LEKARSKICH UMIESZCZONYCH 
NA KARCIE WYPISOWEJ ZE SZPITALA 
 
1. Kontrolna wizyta pooperacyjna 

 Wizyta po 30 dniach od zabiegu.                                              
 

2. Rana pooperacyjna 
 Rana pooperacyjna zamknięta szwami, 

które zostaną usunięte po 7-10 dniach od 
zabiegu lub szew śródskórny rozpuszczalny- 
nie wymaga usunięcia.   

 Rana pooperacyjna przed wypisem ze 
szpitala zostanie zabezpieczona 
wodoszczelnym opatrunkiem, zmiana w 
sytuacji zabrudzenia. 

 Zakaz kąpieli w wannie. 
  
3. Aktywność fizyczna           

 Aktywność właściwa dla wieku dziecka. 
 

4. Dieta  
 Dieta odpowiednia do wieku dziecka. 
 

UWAGA 
Jeżeli zaobserwujecie Państwo nasilający się 
obrzęk moszny, nasilający się ból w okolicy 
rany pooperacyjnej, rozejście się brzegów 
rany, sączenie krwi z rany pooperacyjnej, 
temperaturę ciała powyżej 38 stopni 
utrzymującą się dłużej niż kilka godzin, 
zmianę w zachowaniu dziecka prosimy o pilne 
zgłoszenie się do naszego szpitala. 
 
W przypadku jakichkolwiek wątpliwości 
prosimy o kontakt telefoniczny: 
 
Oddziały szpitalne 566594882, 566594865, 
Ggabinet zabiegowy 566594809 
 
Lub bezpośrednio z lekarzem prowadzącym. 
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